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総特集　総特集　地図を手に巡検に行こう！地図を手に巡検に行こう！

「地理学実習」で巡検がありました。
自然地理学分野では青森県小

お が わ ら
川原湖

や群馬県沼田の段丘地形の見学、人
文地理学分野では新潟県津

つなん
南町で農

家の聞き取りをした記憶がありま
す。小川原湖や沼田では空中写真判
読で地形分類図を作成し、現地で確
認するというもので、そのときの地
形図がまだ家にありました（図１）。

時は流れて、早稲田大学教育学部
で筆者が担当する「地理学研究法」
や「地理学演習」でも巡検を実施し
ています。春学期に２回（日帰り１
回、１泊２日１回）、秋学期に１回
（１泊２日）で、春学期は荒川・多摩
川・相模川で、秋学期は利根川流域
（本流・吾

あがつま
妻川・渡良瀬川）でのロー

テーションです。日帰り巡検は下流
部の最寄り駅集合で徒歩、１泊２日
はバス利用で中・上流をまわってい
ます。
2024 年度春の日帰り巡検は神奈
川県相模原市で相模川の段丘地形が

地理学や地学の教育における野外
実習、学会や研究会における現地討
論などを「巡検」と呼び、日本地理
学会や日本地質学会などでは年次大
会の際などに毎回「巡検」を実施し
ています。
この「巡検」という語は、かつて
幕府の役人が各地を巡視していたこ
とを指すそうで、さらに『最新地理
学用語辞典（改訂版）』（浮田編 
2003）では「一説には、この用語は
日本の旧軍隊用語に由来するので使
用を避けるべきだとされる」とあり、
この語を使わない先生方もいます。
また、海上自衛隊では当番が保安状
況や火の元確認等をする日課を「巡
検」というそうです（防衛省ウエブ
サイトによる）。

筆者が高校生の時、東京都心部で
地理の野外実習、神奈川県城ヶ島で
地学の野外実習があり、今思えばど
ちらもかなり本格的な「巡検」でした。
大学のときの地理学の授業では

久久
く ぼく ぼ

保保　純純
す み こす み こ

子子巡検と地図巡検と地図

メインで、首都圏のローカル線 JR
相模線の原

はらたいま
当麻駅集合、図２は駅前

の段丘面上で読図をする学生たちで
す。2025 年度春は埼玉県戸田市で
荒川の彩湖周辺を歩きました。
日帰り巡検の際は必ず国土地理院
の紙の地形図を持参することとして
いますが、中・上流の場合は枚数が
多くなり地形図も値段が高くなって
きたので、やむを得ず重点エリアの
み購入するよう指定しています。そ
の他は各自スマホで「地理院地図」
やGoogle Map などになってきま
した。
ゼミの夏合宿（３泊４日）では卒
論生のフィールドを中心に毎年違う
場所へ行っています。かつては地形
図を購入して巡検コースを記入し、
４つ折りの２万５千分１地形図をハ
ンドルの上に置きながら運転してい
ました。カーナビが普及したものの
カーナビの地図は地形もわからない
し情報が少なすぎてつまらないなと
思っていたのですが、近年はタブ
レットでGoogle Map の衛星画像
を表示させて、カーナビの上にかぶ
せて使っています（地理院地図の
カーナビはないかな）。

淡路島走行中淡路島走行中

久保　純子久保　純子
早稲田大
学教育学
部 教 授、
自然地理
学・地形
学専攻。

図２　2024年６月の早大相模原巡検図２　2024年６月の早大相模原巡検

図１　２万５千分１地形図「沼田」昭和52年修正測量・昭和53年（1978年）発行作業図（×0.7）図１　２万５千分１地形図「沼田」昭和52年修正測量・昭和53年（1978年）発行作業図（×0.7）
　　　（1980年・1987年の巡検コース等も記入されている）　　　（1980年・1987年の巡検コース等も記入されている）

500m500m
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仙台の街の立地と海岸環境仙台の街の立地と海岸環境

それは段丘面の名残です。そういっ
た土地を利用して、仙台城本丸跡や
東北大青葉山キャンパス、宮城教育
大学のキャンパスが作られています
（図１）。仙台城本丸は古い段丘面の
平坦地を、二の丸・三の丸は、それ
より新しい下位の段丘面の平坦地を
利用しています。さらに、仙台城は
その東側を流れる箱形の谷の広瀬川
と、南側を流れる竜の口渓谷を堀と
して使っていました。自然の地形を
うまく利用した城といえます。

沿岸部の農村景観

東西線に乗って、海岸方面に向か
います。東側の終点の荒井駅で降り

前で、地下鉄は地上に出ます。その
下には広瀬川が流れています。広瀬
川は、仙台の台地を刻んで流れ、そ
の谷の地形は箱状になっています
（図１）。崖には、白色の地層が見え
ます。その崖には、この地域の基盤
となる凝灰岩の地層が現れています
（写真１）。仙台の街の西側の脊梁山
脈にあった火山（カルデラ）から、
350 万年前頃に、大規模火砕流が噴
出し、それがこの地域を覆ったと考
えられています。
国際センター駅で降りて、仙台駅
の方向を振り返ると、台地（段丘）
の上に仙台市街地が広がっていま
す。また、反対側を見ると、駅のあ
る段丘面（仙台下町段丘）より一段
高い、東北大川内キャンパスのある
段丘面（仙台上町段丘）と、青葉山
の丘陵地が広がります。目の前にみ
える段丘だけでなく、この青葉山の
丘陵地も、段丘が起源の地形です。
古い時代の段丘が、時間が経って、
隆起し侵食を受け、現在の形になり
ました。丘陵地の尾根には幅の広い
緩やかな傾斜の斜面がありますが、

仙台市の地形の概観

仙台市の地形は東から奥羽脊梁山
脈の一部をなす船形連峰、青葉山な
どの丘陵地と台地、そして沿岸部の
低地と並びます。丘陵地には仙台城
跡があり、現在の市街地中心部は台
地の上に広がります。そして、沿岸
部の水田が広がる低地となります。
この低地は 2011 年の東北地方太平
洋沖地震で発生した津波により大き
な被害を受けました。
今回は、こうした仙台各地の地形
の特徴とともに、さまざまな地図か
ら読み取れる、それぞれの場所の歴
史、文化などを見てまわりたいと思
います。

青葉山

仙台の街の玄関口は、仙台空港
か、新幹線の仙台駅になるかと思い
ます。今回、仙台駅から出発した
コースになります。仙台駅から地下
鉄東西線に乗り、国際センター駅を
目指します。国際センターに着く手 写真１　広瀬川河岸（仙台西公園下）の露頭写真１　広瀬川河岸（仙台西公園下）の露頭

（2025年６月撮影）（2025年６月撮影）

図１　青葉山の地形（左：１/25000「仙台西北部」昭21修正、「仙台西南部」昭21修正　右：地理院地図・2026年３月取得）図１　青葉山の地形（左：１/25000「仙台西北部」昭21修正、「仙台西南部」昭21修正　右：地理院地図・2026年３月取得）

300m300m
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地図と学ぶ月刊誌

本誌の一部あるいは全部を無断で複写・複製・転載する
ことは、法律で認められた場合を除き、禁じられています。

山梨県東部・富士山の麓に位置する都山梨県東部・富士山の麓に位置する都
留市。古い城下絵図で読み解く往時の景留市。古い城下絵図で読み解く往時の景
観、村絵図が伝える集落の暮らし。水力観、村絵図が伝える集落の暮らし。水力
発電で京浜を支えた近代史、そして古発電で京浜を支えた近代史、そして古
代・田原郷から学園都市へ。代・田原郷から学園都市へ。
新旧の文化が共存し、富士の湧水と渓新旧の文化が共存し、富士の湧水と渓

流の街・都留市の魅力を地図でお届けし流の街・都留市の魅力を地図でお届けし
ます！ます！

都留市－富士の湧水と渓流・
富士の麓の小さな城下町－

「巡検」という語は、もっぱら
地理・地学・歴史などの学術的
な範疇で使われています。大学
の各講座や学会の企画などとし
て行われる巡検は、各分野の研
究者にとって興味深く楽しい時
間であり、知見をシェアしコラ
ボする貴重な体験であり、各研
究対象の魅力が詰まっていま
す。そのように魅力ある「巡検」
の単語も内容もより一般的かつ
日常的に用いられるようになっ
てほしいと常々思っていまし
た。本号で「巡検」の魅力が伝
わっておりますでしょうか。
最後に一つ、プチ巡検のコー

スをご紹介。東京メトロ国会議
事堂前駅と虎ノ門駅の間に、江
戸城外堀と葵の滝（溜池の吐口）
の痕跡を辿ることができます。
江戸名勝図「虎の門」には、

葵の滝（①）と外堀の角石（②）、
虎ノ門金刀比羅宮銅鳥居（③）
が描かれています。葵の滝は、
段彩陰影図を見ると、低地から
一段高い位置にあります。つま
り溜池は、地形のアップダウン
を利用して堰き止めた人工の池 （編集長・小林政能）

2026 年３月号（通巻 642）で、誤りがありました。訂正して、お詫び申し上げます。
表紙・背表紙：「－地図教育の現場から－」⇒「－地理教育の現場から－」

だということがわかります。
江戸名勝図「虎の門」に描か
れた角石（②）と銅鳥居（③）は、
現在でも見ることができます。
江戸と現在を地形がつなぐ時層
巡検へ是非！
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①①

②②

③③

② 江戸城外堀跡 角石② 江戸城外堀跡 角石

③ 虎ノ門金刀比羅宮 銅鳥居③ 虎ノ門金刀比羅宮 銅鳥居

東京時層地図 for iPad東京時層地図 for iPad

虎ノ門駅虎ノ門駅
①① ②②

③③

溜池溜池 ①① ②②
③③

①① ②②
③③

国
会
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事
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前
駅

国
会
議
事
堂
前
駅

虎ノ門金刀比羅宮虎ノ門金刀比羅宮
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